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1. Serviclo SecialiModalidad/Estratetia; COMUNIDAD DE CUIDADO 1.1.  Unidad Operativa/Lote/Zona: ____ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
1.2 Localidad: FUERA DE BOGOTA 2.1. Fecha de Ejecucion:
2 Linea: ENTORNOS AMIGABLES Y SEGUROS [25] 2 Jooza| ai| 25 [ 2| 2024

2.2. Nornbre del encuentro: Concciendo mi Casa R

2.3. Acompariante social a cargo de la digitacidén: Fredv Alexander Segura Poveda
3. DESARROLLO

Mantener ambientes adecuados y seguros gue promuevan ef bienestar fisico y social de las personas mayores, a través de actividades formativas e informativas gue permitan
estimular la sensibilidad, la capacidad de expresién y escucha en las personas mayores a fin, de mejorar su relacion con la naturaleza, y fomentar ol cuidado del entorno
institucional

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) iImptemaentar acclones concretas que promuevan el cuidado y valoracion de los espacios fisicos de la institacion.

b)Desarrollar actividades ludico pedagogicas que permitan sensibilizar a la persona mayor sobre la relacion del hombre con Ia Tierra,

uales se Identifigue la importancia del recurse hidrico

onNas mayores

O
E Momento {nicial:
g E’ La aclividad comenzd con una invitacién personalizada a las personas mayocres que mosiraron Interés en participar. Se realizé una breve presentacion para recordarles
OO |lafecha y el lugar del encuentro, asi como la ublcacion del Hogar San José an relacin con la capital. Se enfatizd la importancia de la actividad como una oportunidad
=Z para conocer mas sobre fas instalacicnes donde residian y para promover un ambiente de confianza y transparencia. Se les dio la bienvenida de manera célida y se cred
:;: un amblente propiclo para la interaccidn.
L]
Momento Central:
En el desarrolio de la actividad, se llevé a cabo un recoreido virtual por todas las areas del Hogar San José a través de falos y videos previamente caplurados, Se les
'9 pidié a los participantes que identificaran estos espaclos v se les invitd a compatrtir sus experiencias previas en cada lugar. Para aquellos que no reconocian algunos
Z _, |lugares, se proporciond informacidn detallada sobre su funcién y la importancia de su mantenimiento para el bienestar ds todos, Se destacé la labor del personal gue
"é" é trabaja en cada érea, resaltando su dedicaclén y compromiso con la calidad de vida de las personas mayores. Ademas, se explicd en detalle los procesos de
O 'E mantenimiento y limpieza que se realizan regularmente para garantizar la seguridad y el confort. Tamblen se les d4 a conocer que se realiza minime cada 8 meses el
E, i [lavado vy desinfeceldn de fos tangques de almacenamiento de agua potable, para mantener las condiciones apropiadas y de higlene en el agua que se ulifiza, ademas
g ©  ltambién se realiza cada que se necesite y minimo cada & meses el confrol integrado de plagas, donde se realiza fumigacién por parte de profesionales en ¢l drea para
“ evitar el ingreso de dichas plagas.
9 Momente Finak:
& £n la parte final de |a aclividad, se abrié un espaclo para que los participantes expresaran sus opiniones y comentarios. Se enconlrd que fa mayorla de los asistentes
S 7 [|estaban satisfechos con ias explicaciones y se senlian méas seguros y comodos al conocer mas sobre las instalaciones del Hegar San José. Se agradecid a todos los
g Z |pariicipantes por su atencién y participacién activa, v se les recordd la importancia de mantener un ambiente seguro y ordenado, La acfividad concluyé con un mensaje
o % |de unidad y cuidado mutuo, reforzando el sendido de comunidad entre fos pares.
o
o)
S 3.4.RECURSOS:
RECURSOS HUMANOS MATERIALES
Personas mayores Mesas
Responsable Amblental Sllias
Auxiliares de enfermeria Computader
Proyector video beam
Micréfono
Equipo de sonido ’

VAEUACIONIDEEENCUENTRO i

Aclividad 1: i

La actividad llevada a cabo el dia 25 de febrero del 2024 a cargo def responsable ambiental Fredy Segura, se enconiré que fa actividad habla logrado su objetivo de informar y
sensibllizar a las personas mayores sobre las instalaciones y el mantenimiento del Hogar San José, conoclendo su casa, Se cbservd un aumento en la confianza y la satisfaccién
de los participantes, quienes expresaron sentirse mas seguros y valorados al conocer ef esfuerzo v 1a dedicacién del persanal. En general, el encuentro fue considerado un éxito en
fortalecer fa relaclén de las personas mayores con su entorne inmediato, promoviende un ambiente mas segurc y confortable para todos.

' fo Wok ey
" Edelmlra Criolin M Hna. Nubiz Esperanza Moya
Firma persona mayor Cocrdinadora

Fecha de evaluaclon del encuentro: 25/02/2024
Nombre def profesional que evallia: Fredy Alexander Segura Poveda




NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CONOZCO MI CASA
FECHA DE EJECUCION: 25 FEBRERO 2024

RESPONSABLE: FREDY ALEXANDER SEGURA POVEDA
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